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साराांश:  

मनषु्य एक सामादजक एिं जीिन्त प्राणी ह,ैसमाज में जीिन-यापन करते हुए, िह स्िदनदमशत सम्बन्धों को 

जीता और उपिोग करता ह,ैअपनी दिदिन्न आिश्यकताओ ंकी पदूतश हते ुिह अन्य व्यदियों के साथ अन्तः दिया 

करता हुआ सामादजक सम्बन्धों को स्थादपत करता ह।ै हम यह जानत े हैं दक समाज पररितशनर्ील और 

दिकासर्ील होता ह ैऔर मनषु्य अपनी आिश्यकताओ ंकी पदूतश के दलए सम्बंध का सजृन करता ह ैऔर उनका 

दनिाशह करता ह।ै संगदित समाज में सम्बंध संगदित रहते हैं और दिघदटत समाज में यही सामादजक सम्बंध अस्त-

व्यस्त और अव्यिदस्थत रहते हैं। सामादजक दिघटन की दस्थदत में व्यदि अपने कत्तशव्य, आिर्श, मकूय िलू जाते 

हैं, दजसस ेसामादजक संरचना अस्त-व्यस्त होने लगती ह।ै 

इस र्ोध पत्र लेखन का उद्दशे्य ह ैदक उन सिी कारणों के तरफ समाज के प्रत्येक व्यदि का ध्यान कें दित 

कराया जाय, दजसकी िजह से आधदुनक काल से अब तक अत्यदधक रूप में िारतीय समाज के पररिार टूट रह ेहैं। 

इस हते ुमैंने आधदुनक काल के कुछ दहन्िी के प्रमखु नाटकों को कें ि मे रखा ह।ै    

बीज शब्द : पाररिाररक हिघटि, सामाहिक हिघटि, सामाहिक पररितवि, िैहतक मूल्य । 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

प्रस्तावना : 

प्राचीि काल से लेकर आितक समस्या सामाहिक िीिि का अहभन्ि अिंग बिके उपहस्र्थत  ुई  ैं। 

आधहुिक यगु की समस्याओिं का स्िरूप िहटल  ोता हदखाई दतेा  ।ै मिषु्ट्य इच्छाओिं का अहभलाषी बिता िा 

र ा  ैं और य  इच्छा सदिै अतपृ्त  ी र ती   ैऔर िीिि में समस्याओिं के रूप में उत्पन्ि  ोती  ैं। 

साह त्य समाि का दपवि  ैं और व्यहि- व्यहि से समाि बिता  ैं। साह त्य में समाि से सिंबिंहधत तर्था 

व्यहि हिशेष से सिंबिंहधत घटिाओिं, समस्याओिं को स्र्थाि हदया िाता  ।ै व्यहि हिि ग्रहसत समस्याओिं से िझुता 

 ,ै उसे िाटक साह त्य के माधयम से प्रस्ततु कर समाि की सभी समस्याओिं को िािा िा सकता  ैं। ‍योंहक 

िायककार अपिे िाट्यसाह त्य के माधयम से मािि िीिि के स्िरूप एिम ्समस्याओिं का उद्घाटि करता आया 

 ।ै स्ितिंत्रता प्राहप्त के बाद भी आि मािि िीिि में समस्याएाँ कम  ोिे की बिाय बढती  ी ििर आती  ।ै 
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प्राचीि यगु में सिंयिु-पररिार  ोते र्थे और सारे पररिार के सदस्य एक िदृ्ध व्यहि की आज्ञा का पालि 

करते र्थे। परन्त ुितवमाि यगु में औद्योहगक हिकास के कारि गााँिों के व्यहि िगरों में िौकरी के हलए आि ेलग े

और अपिे सार्थ अपिे पररिार को भी सार्थ रखि ेलगे। इसके अहतररि आधहुिक हशिा के कारि भी सिंयिु-

पररिार टूटिे लगे। प्रत्येक व्यहि की समाि आय ि  ोिे के कारि भी सिंयिु-पररिार में तिाि की हस्र्थहत आई  ।ै 

पररिामस्िरूप सिंयिु-पररिार टूटकर छोटे  पररिारों का स्र्थाि लेि ेलग े ैं। 

सिंयिु पररिार में यहद एक ब   अहधक द िे ि ीं लाती तो उसे िेठ-दिेरों, सास-िन्दों के व्यिंग्य सिुिे 

पड़त े ैं। पररिाम य   ोता   ैहक ि  घर से अलग  ो िाती  ।ै उपेन्द्रिार्थ अश्क िे 'अलग-अलग रास्ते' िाटक में 

इसी रूप को व्यि हकया  ।ै रािी अपिे सार्थ अपिे पहत की इच्छािसुार द िे ि ीं लाती। हत्रलोक अपिे माता-

हपता के क ि ेपर रािी को घर छोड़िे के हलए हििश करता  ।ै िनृ्दािि ताराचन्द से क ता   ैहक हत्रलोक स्ियिं 

माि हलया   ै हक िास्ति में सौ में से अस्सी िोड़ों के असफल  ोिे का कारि पररिारों का सहम्महलत  ोिा  ।ै 

ताराचन्द हत्रलोक के शब्दों की यािहृत्त करता   ैहक "मैं तो रािी को सचमचु मि से चा ता   ाँ, उसका और उसके 

हपता का आदर करता   ाँ हकन्त ुअपिे मााँ-बाप और भाई-बह िों के  ार्थों हििश   ाँ।"
1  पररिाम य   ोता   ै हक 

हिद्रो ी परूि और रािी परम्परािादी हपता का घर त्याग कर अन्यत्र चल ेिाते  ैं। राि अपिे पहत से अपमाहित  ोिे 

पर भी अपिे ससरु के य ााँ शाहन्तपिूवक िीिि व्यतीत करती  ।ै इस प्रकार इस िाटक में सारे पात्रों के अलग-

अलग रास्त े ैं और सिंयिु पररिार का हिघटि  ो िाता  ।ै 

हिष्ट्ि ुप्रभाकर का िाटक 'टूटे पररिेश' एक ऐसे पररिार की क ािी को दशावता   ैिो हिघटि की ओर 

अग्रसर  ।ै य  िाटक आधहुिक िीिि की िहटलताओिं और बदलते सामाहिक मूल्यों के कारि पाररिाररक 

ररश्तों में आिे िाली दरार को उिागर करता  ै। िाटक में दो पीहढ़यों के बीच के मतभेदों को दशावया गया  ।ै परुािी 

पीढ़ी के पारिंपररक मलू्य और िई पीढ़ी के आधहुिक हिचार आपस में टकराते  ैं, हिससे पररिार में तिाि उत्पन्ि 

 ोता  ।ै 

िैसे हक इस िाटक के इि पत्रों के आपसी बातचीत से  पररलहित  ोता  ै- 

“चवश्वजीत : ‍या  ो गया   ैदहुिया को ? सब अकेल-ेअकेले अपिे हलए  ो िीिा चा ते  ैं। दसूरे की हकसी को 

हचता  ी ि ीं र  गयी  ।ै एक  मारा िमािा र्था हक बड़ों की इिाज़त के हबिा कुछ कर  ी ि ीं सकते र्थे। 

चववेक : पापा ! आपका िमािा कभी का बीत गया। अब बीते िीिि की धड़किें सिुिे से अच्छा   ैहक ितवमाि 

की सााँसों की रिा की ।   

दीचि : लेहकि कुछ लोग  ैं िो बीते इहत ास में  ी र िा पसन्द करते  ैं। 

चवश्वजीत : बन्द करो य  अपिी हकताबी भाषा।  में भी कुछ पता  ।ै िो बीत िाता  ,ै इहत ास बि िाता  ,ै ि ी 

अपिा  ोता  ।ै उसको भलूकर ितवमाि की रिा कैसे की िा सकती   ै? लेहकि मैं पछूता   ाँ, तमु अब तक र्थे क ााँ 

?”2  

आधहुिक िीिि में आहर्थवक दबाि पाररिाररक सिंबिंधों को प्रभाहित करता  ।ै पैसे की कमी के कारि  
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पररिार के सदस्यों के बीच सिंघषव  ोता  ै। घर में िौििाि लड़का बेरोिगार बैठा  ,ैउसके पास कोई िौकरी ि ीं   ै

तो ि  खदु भी तिाि में िीिि व्यतीत करता   ैऔर पररिार में उसका म त्ि कम  ो िाता  ,ै इस  िि  से 

पररिार में सिंघषव  ोता   ैऔर पररिार टूट भी िाते  ैं। 

हिष्ट्ि ुप्रभाकर का िाटक 'टूटे पररिेश' िाटक के एक और दृश्य में य  पररलहित  ोता   ै- 

“चववेक : तो उिका उत्तर आ गया।   ेभगिाि, ‍या हलखा   ैउन् ोिे ? (तेिी से हलफाफा फाड़कर पत्र हिकालता 

 ।ै पढ़ता  ।ै दसूरे  ी िि चे रे का रिंग फीका पड़ िाता  ।ै आपके प्रार्थविा-पत्र पर  मि ेबड़ी गम्भीरता से हिचार 

हकया, लेहकि  में खेद   ै हक आपकी प्रहतभा के योग्य इस समय  मारे पास कोई काम ि ीं  ।ै सदा आपके 

स योग की कामिा करते  ुए। (एकदम चीख-कर) झठेू, म‍कार, आपकी प्रहतभा के योग्य ! ‍या सचमचु मझुमें 

कोई प्रहतभा   ै?   ैतो उसका उपयोग ‍यों ि ीं  ो सकता ? (दीघव हििःर्श्ास के सार्थ पत्र फें क दतेा   ैऔर दशवकों 

की ओर दखेता  ।ै) मझुमें यहद कुछ प्रहतभा   ैतो बस अहियााँ हलखिे की। आि का यिुक हियााँ हलखते-हलखते 

मशीि बि गया  ै। (हफर तेि  ोकर) लेहकि मैं ि ीं बिूिंगा मशीि। मैं ि ीं हलखूिंगा अहज़यााँ ।"
3  

क ीं ि क ीं हििेक को िौकरी ि हमलिे के कारि ि   मेशा परेशाि र ता   ैऔर  इसी कारि ि  

अपिे हपता,माता,चचेरे भाई दीपक सभी से िाराि और लड़ता र ता   ै। य  पररिार हिखिंडि का स्िरूप  ी तो  ।ै 

‍योंहक आहर्थवक पि भी पररिार को तोड़िे और िोड़िे में म त्िपिूव भहूमका हिभाता   ै।  

मो ि राकेश का िाटक 'आध-ेअधरेू' भी आधहुिक भारतीय मधयमिगीय पररिार में हिघटि और तिाि 

का एक माहमवक हचत्रि करता  ।ै िाटक में पररिार के प्रत्येक सदस्य के अधरेूपि और असिंतोष को दशावया गया  ,ै 

हिसस ेपाररिाररक सिंबिंधों में दरार और हिघटि उत्पन्ि  ोता  ।ै इसका स्िरूप  में इस िाटक के पत्रों के आपसी 

सिंिाद से समझ आता  ैं, हिसमे परुुष एक ( म ने्द्रिार्थ िो साहित्री का पहत   ैि  घर में खदु को अकेला और 

खदु को बोझ समझता  ै। तभी तो ि  क ता   ै- 

“पुरुष-एक:   ााँ, पछूकर  ी िाििा   ैआि। हकतिे साल  ो चकेु  ैं मझेु हिन्दगी का भार ढोते ? उिमें से हकतिे 

साल बीत े ैं मेरे इस पररिार की दखे-रेख करते ? और उस सबके बाद मैं आि प ुाँचा क ााँ   ाँ ? य ााँ हक हिस े

दखेो ि ी मझुसे उल्टे ढिंग से बात करता   ै? हिस ेदखेो, ि ी मझुसे बदतमीज़ी से पेश आता   ै? 

लड़का :  (अपिी सफाई दिेे की कोहशश में) मैंि ेतो हसफव  इसहलए क ा र्था, डैडी, हक... 

पुरुष-एक :  र-एक के पास एक-ि-एक िि   ोती  ै। इसिे इसहलए  क ा र्था। उसिे उसहलए क ा र्था। मैं 

िाििा चा ता   ाँ हक मेरी ‍या य ी  हैसयत   ैइस घर में हक िो िब हिस िि  से िो भी क  द ेमैं चपुचाप सिु 

हलया करूाँ ?  र िक़्त की दतु्कार,  र िक़्त की कोंच, बस य ी कमाई   ैय ााँ मेरी इतिे सालों की ? 

स्त्री :  (हितषृ्ट्िा से उसे दखेती) य  सब हकसे सिुा र  े ो तमु ? 

पुरुष-एक :  हकसे सिुा सकता   ाँ? कोई   ैिो सिु सकता   ै? हिन् ें सिुिा चाह ए, िे सब तो एक रबड़-स्टैंप के 

हसिा कुछ समझत े ी ि ीं मझेु। हसफव  ज़रूरत पड़िे पर इस स्टैंप का ठप्पा लगाकर... 



      RESEARCH HUB 
               International Peer-Reviewed Multidisciplinary E-Journal 

Website : www.researchhub.org.in/research-hub         !!           Email : researchhubjournal@gmail.com 

Published In Collaboration With 

                              MMV, Nagpur, Women’s College, Nagpur & S. B. City College, Nagpur  Page-12 

Volume - 6 (2025) 
Special Issue - 1 (March) 

ISSN 

2582-9173 

 

स्त्री :   य  ब ुत बड़ी बात ि ीं क  र  ेतमु ? 

पुरुष-एक :  मैं इस घर में एक रबड़-स्टैंप भी ि ीं, हसफव  एक रबड़ का टुकड़ा   ाँ-बार-बार हघसा िािेिाला रबड़ 

का टुकड़ा। इसके बाद ‍या कोई मझेु िि  बता सकता  ,ै एक भी ऐसी बि , हक ‍यों मुझे र िा चाह ए इस घर 

में ?   

सब लोग चपु र ते  ैं। 

ि ीं बता सकता ि ? 

स्त्री : मैं ि ीं िािती, तमु सचमचु ऐसा म ससू करते  ो या...? 

पुरुष : सचमचु म ससू करता   ाँ। मझेु पता  ,ै मैं एक कीड़ा   ाँ हिसि ेअन्दर- ी-अन्दर इस घर को खा हलया   ै

(बा र के दरिाि ेकी तरफ़ चलता) पर अब पेट भर गया   ैमेरा।  मेशा के हलए भर गया   ै (दरिाि े के पास 

रुककर) और बचा भी ‍या   ैहिस ेखाि ेके हलए और र ता र  ाँ य ााँ ? 

चला िाता   ै। कुछ दरे के हलए सब लोग िड़-से  ो र ते  ैं। हफर छोटी लड़की  ार्थ के टोस्ट को मुाँ  की 

ओर ले िाती  ।ै”4 

मो ि राकेश िे आधे -अधरेू िाटक के माधयम से य  अिगत करािे का प्रयास हकया   ैहक आहर्थवक तिंगी 

भी पररिार के सदस्यों के बीच तिाि और असिंतोष का मुख्य कारि बि सकता  ।ै म ेंद्रिार्थ की अहस्र्थर िौकरी 

और आहर्थवक असरुिा पररिार को अहस्र्थरता की ओर ले िाती  ।ै  

‘द्रौपदी’ िाटक में माििीय सिंबिंधों के हबखराि और पररिार टूटि ेको प्रस्ततु हकया गया   ।ै भौहतक 

साधिों और धि की अिंधी दौड़, आपाधािंपी और  ालतों के दबाि में िाटक का िायक मिमो ि ि  अपिी सभी 

ररश्तों को पीछे छोड़ता  ुआ िाता  ैं।  ि  इस अिंधी दौड़ में अपिी िमीि से, घर से कट िाता  ैं। उसकी पत्िी 

सरेुखा को य  अिभुि  ोता   ैहक पहत मिमो ि कई ह स्सों में बट गया   ैि  कभी घर में तो कभी दफ्तर में डूबा 

र ता   ै। सिंबिं ीिता उसे ग्रस्त लेती  ै इसी पर डा० ब्रिराि हकशोर का कर्थि   ैहक- "आत्मघाती हकिं त ुस्ियिंिर 

इि हस्र्थहतयों में ि  िीिि, सखु, तहृप्त ियापि और तािगी की तलाश में कभी अिंिाि के पास िाता  ,ै कभी 

रिंििा के पास, तो कभी ििंदिा के पास । लेहकि सब मगृमररहचका  ी हसधद  ोता  ।ै पािी ि ीं हमलता, प्यास ि ीं 

बझुती, सरेुखा िामक अिंिली से एक-एक बूिंद पािी ररसिे की अिभुहूत के बाद अिंििा और दसूरी अिंिहलयों में 

िीिि दायी पािी की तलाश मिमो ि को क ा ि ीं भटकाती। "5  

द्रौपदी में ये चार पात्र अलका- रािेश तर्था अहिल- िषाव के पाररिाररक हबखराि के ओर सिंकेत करते  ैं।    

चनष्कषभ :  

भारतीय समाि में आधहुिकीकरि का हिकास तीव्र गती से  ोता चला गया। कम समय में सुख-

सहुिधाओिं के सामाि िटुिे लग ेऔर ग्रामीि श री लोगों में पररिेश पररितवि के दौराि बदलाि आते गए। ग्रामीि 
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लोग श री आकषवि, चकाचौध से श र में आकर बस गए और श री लोग पािात्य सिंस्कृहत को अपिाते चल े

गए। कौटुिंहबक तािा-बािा टूटिे से आधहुिक सिंरिार उभरिे की प्रहिया को गहत हमल गई । समाि के हिहिध िेत्रों 

में उत्पन्ि समस्याओिं िे पररिार को भी प्रभाहित हकया । 

पररिार में एक ओर ि ााँ प्रेम, ममता, सौ ाद्रव, आदशव, सच्चाररता, सदाचार, एक पत्िीव्रतता, स्िच्छ 

मािहसकता, सुखी दािंपत्य, एक हििा , स योग, सौख्य, बिंधतु्ि आहद का अहस्तत्ि चरमरा  ो उठा और उसकी 

िग पर कुिं ठा हिकृहत, हिलाहसता, भ्रिाचार, स्िार्थाांधता, दरुाचार िेश्यािहृत्त, डर, सिंत्रास, तलाक, बेमेल हििा  

िैसी समस्याएाँ भी उत्पन्ि  ोती गई।  

आधहुिक िाटक साह त्य, िो समाि मे चल र  ेयर्थार्थव का आईिा   ैय   में इि िाटकों के अधययि से 

स्पि  ो िाता  ।ै   
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