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साराांश : 

वारकरी संप्रदायाचा कळस ठरणारे जगद्गुरू संत तकुाराम महाराज यांचा जन्म पणु्याजवळील दहेू या गावी 

इ.स. 1608 मध्य े झाला. संत तकुाराम महाराज ह े मातापपत्याचे मधल े अपत्य. त्यांचे घराण े ऐपतदार आपण 

प्रपतपित. घरी सावकारी,पकराण्याचे दकुान, उ-तम व्यापार, उपजाऊ शेतीवाडी अस े संपन्न्न वातावरण. धापमिक 

वÚृतीच्या माता पपत्याने तकुोबांचा वयाच्या पंधराव्या वर्षी पववाह केला. त्यांचे सरुूवातीचे जीवन सखुाचे व 

समाधानाचे गेल.े वयाच्या 21 व्या वर्षी त्यांच्यावर दुुःखाचे डोंगर कोसळले. मातापपत्यांचे वधृ्दापकाळान ेपनधन 

झाल.े महाराष्ट्रात भीर्षण दषु्ट्काळ पडला. सगळीकडे हाहाकार माजला. या दषु्ट्काळाची झळ संत तकुारामाच्या 

कुटंुबाला बसली. थोरली पत्नी रखमुा व मलुगा संताजी या दषु्ट्काळात भकेुने व्याकूळ होऊन तडफडत मरण 

पावली. तकुारामाची दणेी बडुाली. कालचा सावकार आज कफल्लक झाला. एका सज्जन, पापभीरू, प्रामापणक 

परुुर्षाची समाजात पनंदानालस्ती सरुू झाली. या दषु्ट्काळाने संत तकुारामाला अंतिमखु बनपवले. संसाराकडून 

परमाथािकडे वाटचाल होऊन त्यांच्या ख-या आध्यापत्मक जीवनाला सरुूवात झाली. संत तकुारामाचे समुारे 

साडेचार हजार अभंग उपलब्ध आहते. या अभंगातनू तकुारामाचे जीवनानभुव व्यक्त झाल े आहते. त्यामळू े ते 

आपल्या अभंगातनू जीवनाचे तत्वज्ञान मांडताना स्वगते बोलतात. या सवि स्वगतांच ेएकपित रुप म्हणजे त्यांची 

अभंगगाथा होय. ही गाथा म्हणजेच महास्वगत आह े त्यांच्या वाणीचे ते बोल आहते. पवंदा करंदीकरांच्या 

मते,‘भरलेल्या पभमेकडून। तुकोबाची माळ घ्यावी’ म्हणजे जीवन ही भीमा असनू पतच्यात तकुोबांचे अभंगमणी 

पवखरुलेले आहते. आपण ते मणी गोळा करून त्यांची माळ गफुायची असत.े संत तुकारामांनी अनेक प्रपतके 

वापरून आपल्या अभंगाचा अपवभाज्य शैलीपवशेर्ष बनपवलेला आह.े सोळाव्या शतकात वापरलेल्या 

प्रपतकांमळुचे आजच्या काळातही तकुोबाची अभंगवाणी जीवनाला व्यापणारी, पचरंतन व प्रेरणादायी ठरलेली 

आह.े  

बीज शब्द : सांत तकुाराम, अहांकार, प्रणतकात्मकता,तत्वज्ञानी कवी, अभांर्ाची महती. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

सांत तकुारामाांच्या वैयणिक जीवनातील प्रतीकात्मकता- सांत तकुारामाांचे णवचारधन जयात साठणवल ेआहे 

ती म्हिजे अभांर्र्ािा. तकुारामाला थवतुःच्या जीचनाची साििता पटली. त्याांच्या अभांर्ात ते णवशद करतात. सांत 

तकुारामाांच्या ‘आपलेु मरि पाणहले म्या डोळा’ या अभांर्ाचा काही लोक वेर्ळा आषय व्यि करतात.एखाद्या 
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रुग्िाची प्रकृती खपूच णबघडली की लर्ेच ‘आपलेु मरि पाणहले म्या डोळा’ अस ेम्हितो ह ेसविथवी चकु आह.े 

सांत तकुाराम म्हितात की, मतृ्यचुा हा सोहळा असतो तो अनपुम आसतो. तो लौणकक मरिाचा सोहळा होत 

नसतो. 

‘आपलेु मरि पाणहले म्या डोळा। तो जाहला सोहळा अनपुम्य।।1।। 

आनांद ेदाटली णतन्ही णत्रभवुने। सवाित्म कारि ेभोर् जाला।।ध।ृ। 

एकदशेी होतो अहांकारे आणिला। त्याच्या त्यार् ेझाला सकुाळू हा।।2।। 

णिटल ेसतुक जन्म मरिाचे। मी माझ्या सांकोचे दरुी जालो।।3।। 

नारायि ेणदला वथतीस ठाव। ठेवणूनया भाव ठेलो पायी।।4।। 

तकुा म्हि ेणदले उमटुणन जर्ी।घेतले ते अांर्ी लावणुनया।।5।। 

या अभांर्ात ‘मी’ म्हिजे ‘अहांकार’. अहांकार मेला तो सोहळा अनपुम्य होता. आता हा आनांद 

णत्रभवुनात मावत नाही. वैयणिक अहांकारामळेु मी सांकुणचत होतो. अहांकाराच्या त्यार्ाने मी णवश्वात्मक झालो. 

यामळेुच जन्ममरिाची सांवेदना, सखुदुुःखे नाणहशी झाली. दवेाने पायाषी जार्ा णदली. ‘मी’ त्याांच्या पायावर णनष्ठा 

वाणहली. यातली प्रणतकात्मकता ‘मी’ म्हिजे अहांकार ही होय. ‘ह ेमाझ ेआह,े ह ेमी केले, ह ेकतृित्व माझ ेआह’े 

अस ेआपि नेहमी बोलत असतो. या अहांकारी वÚृतीमुळे घरात भाांडिे होतात आणि समाजात वणशलेबाजी व 

भ्रिाचार णनमािि होतात. न्याय अन्यायाची चाड राहत नाही आणि दशेादशेातही यामुळेच लढाया होतात. अहांकार 

अनेक अनािािचे कारि असत.े ‘‘आपलेु मरि पाणहले म्या डोळा। तो जाहला सोहळा अनपुम्य’’ अशा ररतीने 

तकुाराम एकदम परमात्म्याशी एकरूप होऊन आत्मणवसजिनही करतात.’’1 ही सत्यता पटत.े  

सांत तकुारामाांच्या अनेक अभांर्ातनू याचा प्रत्यय येतो. जस े‘सत्य असत्यासी मन केले ग्वाही। माणनयले 

नाही बहुमता।। यालाच र्ाांधीजी आतला आवाज म्हितात. ‘कायसा र्िुदोष पाहू आणिकाचे। मज काय त्याचे 

उि ेअसे।। णकां वा ‘रात्रांणदवस आम्हा यधु्दाचा प्रसांर्’ ह ेअनुभव तर आजही येत असतात. जस ेबोलिे तस ेवार्िे 

ह ेतत्व र्ांरे्च्या प्रणतकातनू साांर्ताना तकुोबा म्हितात, ‘र्ांर्ाजळा पा। पाठी पोटी नाही।। सांकटाचे थवार्त करा 

कारि‘ साहोणनया टाकी घाये। पाषाि दवेणच झाला पाह।े। तमुच्या र्ुिाांची जाणहरात करण्याचे कारि नाही. ‘न 

लर् े चांदना साांर्ावा पररमळ। वनथपती मेळ हाकारुनी।।’ शब्द णबजापोटी िळे रसाळ र्ोमटी।। आपि मािसू 

म्हिनू जन्माला आल आहोत. िोडातरी उपकार करावा असे साांर्ताना नका घाल ूदधू जयामध्ये सार। ताकाचे 

उपकार तरी करा।। मुांर्ी आणि साखर याांचे प्रणतके घेऊन तुकोबा म्हितात, ‘लहानपि द ेर्ा दवेा। मुांर्ी साखरेचा 

रवा।  णनखळ प्रेमाची वाथतणवकता थपि करताना राधेने कृश्िाला कधी  प्रेमाणवषयी साांर्ीतले नाही कारि ‘प्रेम 

नय े साांर्ता, बोणलता, दाणवता। अनभुव णचÚता णचÚत जािे। कोित्याही काळात तुमची योग्यता अबाणधत 

राहावी ह ेणहÚयाच्या प्रणतकातनू साांर्ताना सांत तकुोबा म्हितात,‘ णहरा ठेणवता काळे र्हाि। मोल न तटेु दकुाळी 

जाि।। खरी योग्यता नसेल तर ‘ आणदत्याची झाडे। काय त्याांचा उजेड पडे।’ अषी र्त झाल्याणशवाय राहत नाही. 

ही अनेक उदाहरिे  अभांर्र्ािेत साठणवलेली आहते ते सांत तकुारामाच्या जीवनानभुवाचे प्रत्यक्ष बोल आहते.  

कौटुांणबक व राजकीय थवरूपाची प्रणतकात्मकता- सांत तुकारामाांच्या अभांर्र्ािेत अनेक घरघतुी  
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दाखल्यातनू कौटुांणबक व राजकीय थवरुपाची प्रणतकात्मकता णदसनू येत.े 

बाईल चालली माहरेा। सांरे् णदधला म्हातारा।।1।। 

णसधा सामग्री पोटाची। सव ेथवारी बइलाची।।ध।ृ। 

जाता पाणडली ढोराने। णशव्या दतेी अन्योणवन्ये।।2।। 

न सावरी आपिाते। नग्न सावल ेवरते। 

िणजत केले जनलोकी। मेला म्हि ेनरकी।।4।।  

र्ोहाची ह ेर्ेली लाज। र्ाांणजता का तमु्ही मज।।5।। 

तकुा म्हि ेजनी। छीुः ि ूकेली णवटांबिी।।6।।   

सांत तकुारामाांची अभांर्र्ािा (अ.क्र. 4477)2 

   वररल अभांर्ात ‘‘बायको माहरेी जायला णनघाली. णतचे रक्षि करण्यासाठी सोबत एका म्हाताÚयाला 

णदले. णतन ेजेविासाठी सवि णशधा सामग्री घेतली. त्याांच्यासोबत एक बैलही होता. रथत्याने जाताांना णतला बैलाने 

पाडले. णतला तोल सावरता आला नाही. णतने वाटेल तशा णशव्या णदल्या. णतचे लरु्डे वर र्ेल ेहोते त्यामळेु ती 

नग्न झाली होती. ती णचडली आणि त्या म्हाताÚयाला म्हिाली की, तमु्ही साÚया लोकाांमध्ये माझी िणजती 

केली. तमु्ही नरकात पडाल. माझी लाज र्ेली. मला तमु्ही अस ेका र्ाांजता? सांत तकुाराम म्हितात की सा-या 

लोकात णतची णवटांबना झाली.’’ या सांपूिि अभांर्ातनू प्रणतकात्मकता थपि होते की, बाई (स्त्री) माहरेी णनघाली 

म्हिजेजनतेला सखुासमाधानाचे जीवन पाणहजे आह ेआणि म्हिनू णतला जायचेआह.े बैल म्हिजे र्ावर्ुांड होत. 

ते जनतेचीबेइजजत करीत असतात. अस ेहोऊ नय ेम्हिनू शासनाने अणधकारी नेमले आहते. म्हातारा म्हिजे ह े

पोलीस व अन्य अणधकारी होत. पि णतचे रक्षि करायला असमिि आहेत कारि ते म्हातारे आहते म्हिजेच ते 

अक्षम्य, दबुिल ठरले आहते. याचा अिि असा की, ‘‘रक्षक कोित्याही क्षेत्रातला असो, तो अकायिक्षम म्हातारा 

नको. ह ेतत्व आजच्या काळातही लार् ूपडिारे आह.े’’3 

अशाच प्रकारची राजकीय प्रणतकात्मकता ‘अधमासी तो अधम’, ‘आपणुलया वळे मी नाही बोलत’ या 

अभांर्ातनू आलेली आह.े सामाणजक व राष्ट्रीय प्रणतकात्मकता- सांत तकुारामाांनी जातीभेद व वििभेदावर अनेक 

प्रणतकात्मक अभांर् णदले आहेत ह ेखालील अभांर्ातनू ह ेणदसनू येत.े 

    ‘णवष्ट्िुमय जर् वैष्ट्िवाांचा धमि। भेदाभद भ्रम अमांर्ळ।।1।। 

आईका जी तमु्ही भि भार्वत। कराल ते णहत सत्य करा।।ध।ृ 

कोिाही णजवाचा न घडो मत्सर। वर्ि सवेश्वर पजूनाचे।।2।। 

तकुा म्हि ेएका दहेाचे अवयव। सखु दुुःख जीव भोर् पावे।।3।। 

ह ेसांपिूि जर् णवष्ट्िमुय आह.े याची जािीव ठेविे हाच वैष्ट्िवाांचा धमि आह.े भेदाभेद हा अमांर्ळ भ्रम 

आह.े तमु्ही भार्वत ऐका आणि जे सत्य व णहताचे तचे करा. कोिाचाही मत्सर करू नका. कारि तेच खरे 

परमेश्वर पजूनाचे वमि होय. ज्ञानेंणद्रय ेअसोत की कमेंणद्रय, ती सवि इांणइिये एकाच दहेाची असतात. ते एकाच दहेाच े

अवयव असतात. त्याांचे सखु, दुुःख जीवाला भोर्ाव ेलार्तात. 
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राष्ट्रीय एकात्मतेचे सतू्र साांर्ताना तकुोबा आपल्या अभांर्ात प्रणतकात्मकता णवशद करताना साांर्तात की, भेदाभेद 

करि ेहा भ्रम होय आणि हा भ्रम अकल्याि करिारा अमांर्ळ आह.े  राष्ट्राच्या एका अवयवाला, एका घटकाला 

जे सखु दुुःख होते ते सवि राष्ट्राला भोर्ाव ेलार्त.े म्हिनूच भारताच्या एका णवणशष्ठ प्रदशेातल्या मलुाला जार्णतक 

क्रीडा थपधेत एखाद े पदक णमळाल े की केवळ त्या प्रदशेालाच नव्ह े तर सांपिूि भारताला आनांद होतो आणि 

केरळमध्ये महापरू आला तरी सांपिूि भारताला दुुःख होऊन इतर सवि प्रदशे केरळला मदतीचा हात दतेात. एका 

अवयवाला झालेले दुुःख सांपिूि दहेाला भोर्ाव े लार्ते. तुकोबाांच्या काळात थपशृ्याथपशृ्य हा भेदभाव णशरे्ला 

पोचला होता. तो नि झालाच पाणहजे अस ेसांत तकुोबाांना वाटत होते. या सांदभाित डॉ. कोमल ठाकरे आपल्या 

‘सामाणजक समतेचे परुथकते: सांत तकुाराम’ या लेखात णलणहतात, ‘‘ह ेजर् णवश्िमुय असून तेिे भेदभाव करि ेहा 

अमांर्ळ भ्रम आह े आणि अस े मानिे हाच वैष्ट्िवाचा धमि होय. कोिाही जीवाचा मत्सर न करि े ह े सवेष्ट्वर 

पजूनाच े रहथय आह.े णवठ्ठलाच्या णठकािी भेदभाव नाही. त्याला सर्ळे भि सारखे असतात. तो भिाांची 

जन्मजात पाहत नाही तर त्याच्या णठकािी असलेला शधु्द भाव महत्वाचा मानतो. या तकुारामाांच्या 

भणिमार्ाितनूच त्याांचा भतूदयावाद सहज व थवाभाणवकपिे जन्माला येतो.’’4 ह ेवाथतव सत्य आह.े 

तकुोबा ‘लोभाचे माांजर’ या प्रणतकातनू साांर्तात की, कीतिनकार केवळ दणक्षिेच्या लोभाने कीतिन 

करतात. म्हिनू विा व श्रोता दोघेही ररतेच राहतात. सांत तकुारामाांनी ‘वकृ्षवल्ली आम्हा सोयरी वनचरे’ या 

षब्दात जि ूवनीकरिाची हाक मानवाला णदली आह.े ‘तोवरर तोवरर जांबकु करी र्जिना। जोवरर जोवरर णसांहर्जिना 

ऐकली नाही’ ह े केवळ ज्ञानी लोकाांचे प्रणतक आह.े घ्येयणनष्ठ मािसू राजकारिात कसा भ्रश्ट होत जातो ह े ‘ 

ढेकिाच्यासांरे् णहरा जो भांर्ला’ या प्रणतकातनू थपि होते. ‘मलुाम्याचे नािे। तकुा म्हि ेनव्ह ेसोने।।’ ‘जाली र्ाढवी 

दधुाळ। मणहमा र्ाईचा पावेल?’ आवडे सकळा णमष्ठान्न। रोग्या ते णवषसमान’ अशा अनेक अभांर्ातून 

सामाणजकतेची प्रतीकात्मकता णवशद झाली आह.े 

    तत्वणनष्ठ प्रतीकात्मकता-सांत तकुारामाांच्या खालील अभांर्ात ‘त’ू या शब्दातनू प्रतीकात्मकता व्यि होताना 

णदसते. 

जेि ेजातो तेिे त ूमाझा साांर्ाती। चालणवसी हाती धरुणनया ।।1।। 

चालो वाटे आम्ही तझुाणच आधार। चालणवसाी भार सवें माझा ।।ध।ृ। 

बोलो जाता बरळ कररसी ते नीट। नेली लाज धीट केलो दवेा ।।2।। 

अवघे जन मज जाल ेलोकपाळ। सोइरे सकळ प्रािसखे ।।3।। 

तकुा म्हि ेआता खेळतो कौतुके। जाल ेतझेु सुख अांतवािही ।।4।। 

मी जेि ेजेि ेजातो तेिे तेिे तू माझ्यासोबत असतोस. मला त ूमाझा हात धरुन चालवतोस. तचू माझा 

आधार आहसे. माझा सविभार तचू वाहतोस. मी बाळ आहे म्हिनू काहीही बरळत सटुतो, पि त ूमला सावरून 

घेतोस. म्हिनू मी णनभिय झालो आह ेआणि माझ्या बदलण्यालाही कणवत्व आल ेआहे. ‘आता तझु्यामुळे सारे 

लोक माझ े सोयरे व प्रािणप्रय णमत्र झाल े आहेत. तझु्यामळेुच अांतबािहîाा सखुत लोळण्याचे भाग्य माझ्या 

वाटधयााला आल ेआह ेअसे साांर्तात. 
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‘त’ू हा शब्द प्रतीकात्मक असल्याचे वरील अभांर्ातनू थपि करताना आई लहानशा बाळाला साांभाळते 

तेव्हा तो काय करतो आह,े जेवला की नाही, त्याला झोप आली आह ेकाय, त्याला काय हव ेकाय नको आह ेह े

पाहण्यासाठी आई सतत त्याच्या सोबतीला असत.े त्याला स ूलार्ली तरी तो आईचा पदर धरतो आणि णवजेचा 

कडकडाट झाला तरी आईच्या पदराखाली लपतो. तो आईमळेुच मोठा होत असतो. सांत तकुाराम, नामदवेादी सवि 

सांत सांतत्वाच्या िोर पदाला पोचले कारि ते जेि े जातील तेिे णवठ्ठल त्याांच्या सोबतीला होता. त्याांना केवळ 

णवठ्ठलाचाच ध्यास लार्ला होता. ध्येयवादी मािसाचे असेच असत.े कारि त्याांना आपल्या ध्येयाचा चोवीसही 

तास ध्यास लार्लेला असतो. जोतीबा िुले जेि ेजातील तेिे आपल्या शेतकरी उन्नतीच्या, स्त्री णशक्षिाच्या व 

अथपशृ्यता णनवारिाच्या ध्येयाने प्रेररत असत म्हिनूच ते महात्मा बनल.े तरुुां र्ात जाऊनही बाळ र्ांर्ाधर णटळकाांनी 

आपल ेध्येय सोडल ेनाही. त्याांचे ध्येय त्याांच्या साांर्ातीच होते. म्हिनू तरुुां र्ातही त्याांनी र्ीता रहथय णलणहल.े ते 

लोकमान्य ठरले. डॉ. बाबासाहबे आांबेडकर जेि ेजातील तेिे दणलताांना न्यास णमळवनू दिे ेह ेत्याांच्या सोबत होते. 

म्हिनू ते भारतरत्न झाल.े  

म्हिनूच ‘त’ू ह ेप्रतीक आईचे असो, दवेाचे असो णकां वा जीवन ध्येयाचे असो, ‘जेि ेजातो तेिे, हा ‘त’ू 

हा साांर्ाती असेल तर आणि खरेतर िोर बन ूशकतो. ह ेवररल उदाहरिाांवरून थपि होते. 

      ईश्वरी प्रतीक -  हणेच िोर भिी आवडत ेदवेा । सांकल्पाची माया सांसाराची ।।1।। 

                             ठेणवले अनांते तैसेणच रहावे । णचत्ती असो द्याव ेसमाधान ।।ध।ृ। 

                                           वाणहल्या उद्वेर् दुुःखणच केवळ । भेर्ि ेते िळ सांणचताचे ।।2।। 

                              तकुा म्हि ेघाल ूतयावरी भार । साहू हा सांसार दवेा पायी ।।3।। 

या अभांर्ातनू अनांत ह े प्रतीक जयाला अांत नाही ईष्ट्वराचे जस े आह े तसेच ते आमच्या अनांत 

ध्येयासिीचे, अनांत आशाांचे आणि अनांत इच्छाांचेही प्रतीक आह.े अनेक आक्षेपक अनांत म्हिजे परमेश्वर एवढा 

एकच अिि लक्षात घेतात वया अभांर्ावर दवैवादाचा आरोप करतात. हा  आक्षेप वथतणुथितीस  धरून नाही. 

कारि वाथतणवक हा अभांर्  पिूितया प्रयत्नवादाचा परुथकार करिारा आह.े 

मनवी इच्छा अनांत असल्यामुळे त्या सविच पिूि होत नाहीत. मनासारख ेसवि घडून येत नाही. जयामळेु 

अनांतातनू जेवढे आपल्या हाती आल े तेवढधयावर समाधान मानले तरच जीवन आनांदाने जर्ण्याची ऊजाि णमळू 

शकत.े न्यायमतूी म. र्ो. रानडे याांनीही हाच खरा अिि या अभांर्ाचा लावला आह.े जीवनातील वैराग्य व उद्वेर् 

यावर मात कषी करावी, याचे आशावादी सतू्र या प्रतीकातनू व्यि झाल ेआह.े 

समारोप :  

सांत तकुाराम तत्वज्ञानी कवी होते. त्याांनी आपल्या अभांर्ातनू वेदाांत जनसामान्यापयांत पोहचणवण्याच े

कायि केल.े त्याांच्या अभांर्ातनू भिी जशी ओिांबनू वाहताना णदसते तसेच समाजातील णवषमतेवर त्याांनी घाव 

घातल े आहते. त्याांनी समाजातील अांधश्रध्दवेर कठोर प्रहार केले आहते. एवढेच नव्ह े तर ख-या साध ु सांताची 

ओळख पटवनू दतेाना दीन दुुःखी लोकाांची सेवा करि ेहाच परमेश्वराच्या प्राप्तीचा मार्िही णवषद केला आह.े 
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जे का रांजले र्ाांजले । त्यासी म्हि ेजो आपलेु।। 

तोणच साध ूओळखावा। दवे तेिेणच जािावा।। 

याप्रमािे ख-या सांताची ओळख करुन णदली व सकळ मानवाला सजूान करण्याचे कायि सांत तकुाराम 

महाराजाांनी केल.े सांत तकुाराम ह े चालते बोलते णवद्यापीठ होते.त्याांच्या अभांर्र्ािेतील शेकडो अभांर् 

सविसामान्यानाही आज मखुोद्गत आहते. अभ्यासकाांच्या मनीमानसी आपल्या आांतररक भावसौंदयािने रुां जी घालीत 

आहते. याचे एकमेव कारि सांत तकुोबाचा सामान्याांकडून असामाांन्यापयांत झालेला वैचाररक व आध्याणत्मक 

प्रवास होय. असा वारकरी सांप्रदायाचा कळस असलेल ेमहान सांत तकुाराम महाराज िाल्र्नु वद्य णव्दतीया, शके 

1571 ला ब्रह्मलीन झाल.े त्याांचे अभांर् व णवचारवैभव णचरांतन अजरामर ठरिारे आहते. 
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