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साराांश :  

या शोध निबंधामध्ये बौद्ध धमााचा  आनथाक इनिहास यावर सनवस्िर चचाा केली.यामध्ये प्राचीि बौद्ध 

धमााची का आनि कशी निनमािी झाली यावर प्रकाश टाकला.प्रनसद्ध असलेला त्या काळािील वैनिक धमा असिूही 

लोकांिी मध्यम मार्ा असलेल्या बौद्ध धमााचा स्वीकार का केला यावर चचाा केली.िो भारिाि कसा मोठा झाला 

याचेही विाि केले.बौद्ध नभक्ूंची जीविपद्धिी,िािधमा,संघ व्यापार,व्यापारी नठकािे,स्थल व जल व्यापार, बौद्ध 

धमााला राजांिी निलेला राजाश्रय, व्यापाराची पद्धिी,चलि व्यवस्था,सरुवािीच्या काळािील व्यापार व्यवस्था 

आनि िंिरच्या काळािील आनथाक व्यवस्था या सवा घटकांवर नवस्ििृ मानहिी िणे्याचा प्रयत्ि केलेला 

आह.ेिंिरच्या काळाि मसु्लीम आक्रमिामळु ेबौद्ध मठांची मोठ्या प्रमािाि हािी झाली.वैनिक धमााचे पिुरुथाि 

झाल्यामुळ ेबौद्ध धमााचा आनथाक पानठंबा पि कमी झाला.मठांच्या संपत्तीची लटु झाली. ज्यामळु ेबौद्ध धमााची 

हािी सरुु झाली. बदु्धाच्या मतृ्यूिंिर  संघाच्या नियमाि आनि आचरिाि नह फरक जािव ूलार्ला.लोकांिी िंिरच्या 

काळाि मोठ्या प्रमािाि मसु्लीम धमााचा स्वीकार केला.बौद्ध नवश्वनवद्यालयाचे मसु्लीम आक्रमिामुळ े झालेले 

िकुसाि या सवा कारिामुळ ेबौद्ध धमााची हािी सरुु झाली.पि १९५६ ला डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर यांिी बौद्ध 

धमााचा स्वीकार करूि या धमााला िवचेििा निमााि करूि निली.लाखो अियुायांिी या धमााचा स्वीकार केला 

आनि आज जर्ाच्या पाठीवर अनिशय प्रर्ि धमा म्हििू हा धमा िावलोनकक झाला आह.े 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

प्रस्तावना :  

िारिाि उदयाला आहि जगिर पसरलेला  बौध्द धमग िा एक प्राचीन धमग आि.े इसिी सन पिूग सिाव्या 

ििकाि गौिम बदु्धांनी  त्याची स्थापना केली.आहिया खंडाि सिागहधक अनयुायी असलेला धमग म्ििनू िो 

ओळखला जािो. िारिाप्रमािे श्रीलंका, चीन, ब्रह्मदिे, हिबेट, कोररया, जपान, थायलंड, इडंोनेहिया, जािा आहि  

हव्िएिनाम इत्यादी आहियाई दिेांमध्ये त्याचा प्रिाि आि.े कािी दिेांमध्ये त्याला राष्रीय धमागची मान्यिा 

हमळाली आि.े ईश्वराचे अहस्ित्ि नाकारिारा आहि नैहिकिा ि बदु्धी प्रमाण्यला  याला मित्त्ि दिेारा िा धमग आि.े  

प्राचीन िारिाच्या समाज जीिनाि जैन धमागचा व्यापक प्रमािाि झालेला प्रसार आहि बौद्ध धमागचा उदय 

या दोन मित्त्िपिूग घटना आििे त्यामळेु िारिीय संस्कृिीला हिहिधिा प्राप्त झाली आि.े एकीकडे िैहदक धमागच े
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पररििगन हिदं ूधमागि िोि आि ेआहि दसुरीकडे हिदं ूधमागच्या चौकटीच्या आि बािरे रािण्याचा प्रयत्न जैन आहि 

बौद्ध धमागची निी जनुी धाहमगक चौकट हसद्ध िोि िोिी. यज्ञयाग, कमगकांड,चाििुगिग व्यिस्था यांच्या जोकडािनू 

मकु्त िोण्याची प्रहक्या या दोन्िी धमांनी गहिमान केली. बौद्ध धमागचे संस्थापक गौिम बदु्ध यांचे जीिन कायग िारिीय 

संस्कृिीला समदृ्ध आहि हिहिधिापिूग करिारे ठरले. त्या काळािील पररहस्थिीचा हिचार करिा िदू्र आहि 

महिलांिर िोि असलेले अन्याय अत्याचार या हिरोधाि जाऊन बदु्धाने निीन धमागची स्थापना केली. या धमागिील 

साधेपिा, मध्यममागग, सिांना खलुा असलेला प्रिेि राजांचा हमळालेला राज आश्रय,िी परुुर् समानिा, स्िािंत्र्य 

यासारखे अहििय साधे आचरि या धमागचे िैहिष््टय असल्यामळेु मोठ्या प्रमािाि लोकांनी या धमागचा स्िीकार 

करिे प्राचीन काळाि सरुू केले. प्राचीन काळाि इिर धमागच्या िलुनेि  ज्या परंपरा िोत्या.त्या अहििय साध्या ि 

हिज्ञानािर आधाररि िोत्या. बौद्ध धमागचा समाजाच्या आहथगक रचनेिर अनेक मित्त्िपिूग पररिाम झालेि त्याचा 

अभ्यास आपि या संिोधनपर पेपरमध्ये करिार आिोि. 

प्रारांभीचा बौद्ध काळ व अथिकारण : 

िथागि गौिम बदु्धाने धमागच्या प्रसारासाठी संघाची स्थापना केली. िेगिेगळे हठकािी संघ िोिे. त्या 

माध्यमािनू मोठ्या प्रमािाि बौद्ध धमागचा प्रसार संपिूग िारि ि आहिया खंडाि झालेला आपल्याला हदसनू येिे. 

नंिरच्या काळाि िो यरुोपाििी गेला. बदु्धाच्या काळाि संघाचे हनयम अहििय कठोर असलेले आपल्याला हदसनू 

येिे. सिागिृाि जेव्िा ि ेसिग हिक्ष ुसंघ  एकत्र येि िोिे  प्रत्येकाचे िेगळे आसन िोिे. त्या आसनाची व्यिस्था 

करण्यासाठी एका कमगचारयाची हनिड करण्याि आली िोिी. संघामध्ये ज्या हिर्यािर चचाग िोिार िोिी. त्या 

हिर्याला पहिले प्रस्िािाच्या स्िरूपाि मांडािे लागि असे. त्याच्यािरिी नंिर चचाग िोि असे. आहि हनिगय 

घेण्यासाठी मिदान केले जाि असे. संघाच्या  बैठकीसाठी कमीि कमी 20 हिक्षूंची उपहस्थिी आिश्यक िोिी िे 

नसल्यास त्यामध्ये घेिलेल्या हनिगयांना मान्यिा हमळि नव्ििे. बिुमिाला मान्यिा िोिी. (र्वद्यालांकार सतयकेत,ु 

प्राचीन भारत का धार्मिक,सामार्जक एवां आर्थिक इर्तहास,प्रकाशक श्री सरस्वती सदन ,नवी र्दल्ली) 

संघािील प्रत्येक हिक्षूंना कठोर हनयमांचे पालन करािे लागि असे. हिक्षूंना कुठलीिी स्ििःची संपत्ती ठेिण्यास 

मनाई िोिी. त्यांचे संपिूग जीिन ि े दानािर आधाररि िोिे. मठांना अन्न, िि ,हनिासाची सोय ि े दानाच्या 

माध्यमािनू केली जाि िोिी. त्याकाळाि दान ि ेउत्तम काम असनू िे कमग हसद्धांिािी जोडले असल्यामळेु मोठ्या 

प्रमािाि दान हदल्या जाि िोिे.असे लक्षाि येिे. 

शब्द सांकेत : बौद्ध धमग,हिद्यापीठ,व्यापार,राजाश्रय,दानधमग,संघ, अनदुान 

उदे्दश :  

1) प्राचीन काळािील बौद्ध धमागची माहििी जािनू घेिे. 

2) प्राचीन काळािील बौद्ध काळािील व्यापाराचा आढािा घेिे. 

3) बौद्ध धमग आहि राजाश्रय याची माहििी घेिे. 

गृहीतके :  

1) हिहिध राजांनी बौद्ध धमागला राजाश्रय हदला. 
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2) बौद्ध काळाि व्यापाराची अनेक हठकाि ेअसनू व्यापार उन्नि िोिा. 

3) बौद्ध काळाि िैक्षहिक संस्थांचा मोठ्या प्रमािाि हिकास झाला िोिा. 

बौद्ध धमि आर्ण राजाश्रय : 

सम्राट अिोक इस.प.ू२६८ िे इस.प.ू२३२ मोयग काळािील सिगश्रेष्ठ सम्राट िोिा.त्याने आहिया खंडािील 

बिुिेक िागािर राज्य केले िोिे. सम्राट अिोकाचे िथागि बदु्ध यांच्यािर मोठ्या प्रमािाि हनष्ठा िोिी. त्यामुळे 

त्यांनी स्ििः बरोबर संपूिग पररिारासहिि बौद्ध धमागची दीक्षा घेिली. त्याचा पररिाम असा  झाला की, त्यांच्या 

राज्यािील सिग लोकांनी बौद्ध धमागचा स्िीकार केला. बौद्ध धमागला राष्रधमग म्ििनू त्यांनी  घोहर्ि केला. 

त्यांनी बौद्ध धमागचा प्रसार संपिूग िारिाि ि  दिेाबािरेिी केला. त्यांनी बौद्ध धमागला मोठ्या प्रमािाि दान 

हदले. धमागिी संबंहधि मोठ्या मोठ्या िास्िकूला उिारल्या. 84 िजार स्िपूाची हनहमगिी केली असे 

म्िििाि.हिक्षनूादान, िोजन, िि और्धी यासारख्या िस्िूचे दान  मोठ्या प्रमािाि करि िोिे. सम्राट अिोकाने 

स्िपू,हििार, धमगचक् इत्यादी उिारले. हिहिध सािगजहनक कामासाठी हनधी उपलब्ध करून हदला. सम्राट अिोकाने 

14 हिलालेखाची हनहमगिी केली त्यामध्ये हिहिध हिलालेख बौद्ध धमागहिर्यी हलिून ठेिले आि.े त्यांनी हिहिध 

धम्मसिाचे आयोजन केले. असे म्िििाि पाटलीपतु्र येथे त्याने अिोकाराम नािाचे बदु्ध  हििाराची स्थापना केली 

ि हिथे दर हदििी 60000 हिक्षूंना िोजन हदल्या जाि िोिे.(खोब्रागडे एल. एन.,बौद्ध कालीन भारत का 

इर्तहास, समता प्रकाशन नागपूर)  

गपु्त काळाि हिदं ूधमागला अहधक मित्ि असले िरीिी बौद्ध धमागचा प्रसार आहि हिकास थाबंलेला हदसनू 

येि नािी. गपु्त सम्राट कुमार गुप्त मिेंद्रहदत्य याने हिश्वहिख्याि नालंदा हिश्वहिद्यालयाची स्थापना केली.  नालंदा 

हिश्वहिद्यालयामुळे  नंिरच्या काळाि मोठ्या प्रमािाि िैक्षहिक,सांकृहिक ि आहथगक हिकास बौद्ध धमागचा 

झालेला हदसनू येिो.प्रमखु बौद्ध हिद्वान गपु्त काळाि झालेले आपल्याला हदसनू येिे. ज्याि 

नागाजुगन,िासबंुध,ूपरमाथग,हदगनाग प्रमखु आि.े चंद्रगपु्त हद्विीय हिक्माहदत्यचा सिोच सेनापिी आम्र्कादगन दिे बौद्ध 

असनू त्याने हिहदिा जिळ साची मिाहििार कररिा एक गाि िथा सोन्याचे पंचिीस हदनार दान हदले िोिे.ज्यापासनू  

पाच बौद्ध हिक्ष ुआहि रत्नग्रिुामध्ये दीपक लािण्याचा खचग केल्या जाि िोिा. (खोब्रागडे एल. एन.,बौद्ध कालीन 

भारत का इर्तहास, समता प्रकाशन नागपूर)  

राजा िर्गिधगन प्रत्येक हदििी एक िजार बौद्ध हिक्षु आहि आिी ५०० ब्राह्मिांना आपल्या मह्लामध्ये 

जेिि दिे िोिा. याने बौद्ध धमागिी संबंहधि धम्मपरीिदांचे आयोजन केले.ि त्यामध्ये मोठ्या प्रमािाि दान केले. 

ग्रीक िार्क हमहलंद आहि कुिान िार्क कहनश्क यांचे बौद्ध धमागच्या हिकासाि मित्िपिूग योगदान आि.ेहमहलंद 

प्रश्न नामक ग्रंथाि िो बौद्ध धमागचा रक्षक िोिा ि ेलक्षाि येिे. राजा हमहलंद याने िेिटी बौद्ध हिक्ष ुबननू आपले 

संपिूग राज्य आपल्या मलुाला िस्िांिररि केले. कहनश्क इस.७८ िे इस. १०२ िा कुिाि िंिािील सिगश्रेष्ठ राजा 

िोिा. याने बौद्ध धमागचा स्िीकार करून आपला राजधमग बौद्ध धमग म्ििनू घोहर्ि केला.त्याच्या काळाि बौद्ध 

साहित्य मोठ्या प्रमािाि हनमागि झाले.  गांधार आहि मथरुा िैलीिील हिल्पकला याच्याच काळाि हिकहसि 

झालेली हदसनू येिे.काहनश्काच्या काळाि चौथ्या बौद्धसंहगनी चे आयोजन करण्याि आले िोिे. याने सिगप्रथम 

िथागि बदु्धाची मूिीची स्थापना केली. या व्यहिररक्त अनेक राजे,सेनापिी ,सरदार यांनी बौद्ध धमागचा स्िीकार 
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प्राचीन काळाि केलेला हदसनू येिो. या सिागमुळे स्थाहनक अथगव्यिस्था अहधक मजबिू झालेली आपल्याला हदसून 

येिे. 

आर्थिक र्वकास : 

बौद्ध धमागने अहिसंा,िांििा,आहि नैहिकिेिर अहधक िर हदला,ज्यामळेु व्यापारी िगागने या धमागचा 

स्िीकार केलेला हदसनू येिो. िा धमग िारिािनू दहक्षि पिूग आहियाि श्रीलंका,चीन,जपान म्यानमार यासारख्या 

दिेाि पोिचला. त्यामळेु आंिराष्रीय व्यापार िाढला. 

बौद्ध काळाि प्रामुख्याने कोििे कोििे व्यापार केले जायचे याचे उदािरि दीघगहनकाय मध्य े हमळिाि 

ज्यामध्ये अजािित्र ूआहि िथागि बदु्धाचे संिाद आि.े िस्िीआरोिन, अश्वारोिि, धनधुगर, हपंडदाइक, उग्रराजपतु्र, 

मिानाग (ित्ती सोबि लढाई करिारा) चमगयोगी , रंगरेज, कंुिार, गिक, महुद्रक सारख्या व्यापाराचा उल्लेख िोिो. 

याव्यहिररक्त धािचूे काम करिारे लोक दगडाचे काम करिारे लोक, जोिरी, मच्छीमार, हिकारी, िलिाई, पषु्प 

हिके्िा ,हचत्रकार सारख्या व्यापाराचा िी उल्लेख हमळिो. 

बौद्ध काळाि व्यिसाय करिारया लोकांचे एक संघटन िोिे त्याला शे्रणी म्ििनू संबोधले जािे. त्याचा 

उल्लेख अनेक बौद्ध साहित्याि हमळिे. िी श्रेिी स्ििःचे न्याय ि स्ििःचे सिग अहधकार स्ििःिापरि असे. या 

काळािील बिुिांि व्यिसाय िंिपरंपरेने चालि िोिे .िडीलाच्या मतृ्यूनंिर त्याचा मुलगा िो व्यिसाय करीि असे. 

छोट्या छोट्या व्यिसायाच्या गल्ल्या अहस्ित्िाि िोत्या असे सदु्धा डॉ. फीक सांगिाि. बौद्ध काळाि अयोध्या, 

िारािसी, बनारस, चंपा, कामपीय, कोसंबी, मथरुा, हमहथला, राजगिृ, साकेि, श्रािस्िी, माहिष्मिी, िैिाली, 

पाटलीपतु्र, प्रहिष्ठान यासारखे मोठे ििर अहस्ित्िाि िोिे. या व्यहिररक्त अनेक ग्रामीि िागाििी व्यापार चालि 

असे. बौद्ध काळाि दोन प्रकारच्या गािाचा उल्लेख हमळिो एक सामान्य गाि आहि दसुरी व्यािसाहयक गाि.  

बौद्धकाळाि व्यापार करण्यासाठी जिाज ि ेमित्िपिूग साधन िोिे. त्यामुळे जिाजाची मोठ्या प्रमािाि हनहमगिी 

केल्या जाि िोिी. एका जिाजामध्ये 500 िे 1000 व्यापारयापयंि लोक जाईल इिक्या िजनाचे जिाज त्या काळाि 

बनि िोिे असा उल्लेख हिहिध जािक कथांमध्ये आि.े या जिाजाच्या माध्यमािनू श्रीलंका,सिुिगिूमी, बेबीलोन 

सारख्या दिेांसोबि िारिाचे व्यापारी संबंध स्थाहपि िोिे. जिाजाने व्यापार करिाना अनके हिपरीि घटना सदु्धा 

घडलेल्या हदसनू येिाि. रस्िा मागगदिगक म्ििनू कािळ्याचा उपयोग करिाना आपल्याला हदसनू येिे. 

जल  मागागबरोबरच स्थल मागागने सदु्धा व्यापार मोठ्या प्रमािाि चालि िोिा. अनेक व्यापारी सोबि हमळून 

िा व्यापार करिानांचा उल्लेख जािक कथांमध्य ेआढळून येिो. त्याचे कारि अस े  त्यािेळेस िारिाि मोठ्या 

प्रमािाि जंगल िोिे, रस्िे एिढे सरुहक्षि नव्ििे त्यामळेु अहधक संख्यांनी लोक एकत्र येऊन स्थल  मागागने व्यापार 

करि िोिे.ज्यामध्ये पाचिे िे िजार पयंि काफीले बैल गाड्या रािि िोत्या. िा व्यापार िोि असिाना कािी लटेुरे 

आपल्या प्रयत्नाि रािि िोिे. म्ििनू रक्षकाची सदु्धा व्यिस्था या व्यापारी प्रिासाि करण्याि येि िोिी. ज्यामध्ये 

िि घेऊन पिारेकरी रािि असे. रक्षक डाकू बरोबरच जंगली जानिर िूि प्रेि यासारख्या आपत्तीपासनू या 

काहफल्यांचे रक्षि करीि िोिी. गांधार जािक कथेि एका व्यापाराचे ििगन हदलेली असनू त्यामध्ये हिदिे पासनू 

गांधार चे अंिर बारािे हमल जिळपास आि.े स्थल मागागने हमळहिले जाि असे. जािक कथांमध्ये उत्तरेपासनू दहक्षि 

पहश्चम पयंि, उत्तरेपासनू दहक्षि पिूग पयंि व्यापार चालि िोिा ि िो कोित्या मागागने जाि िोिा या सिांची इत्तमििू 
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ििगन केलेले आि.े (र्वद्यालांकार सतयकेतु, प्राचीन भारत का धार्मिक,सामार्जक एवां आर्थिक इर्तहास, 

प्रकाशक श्री सरस्वती सदन ,नवी र्दल्ली) 

बौद्ध काळािील मदु्रा पद्धिीचा हिचार केल्यास कार्ापगि िा प्रमखु हिक्का िोिा. याव्यहिररक्त हनष्क, 

सिुिग आहि धरि नािाच्या हिक्याचा पि उल्लेख आढळिो. 

शैक्षर्णक सांस्थाचा र्वकास आर्ण अनुदान : 

नालंदा हिक्मिीला िक्षहिला यासारख्या हिद्यापीठांचा हिकास बौद्ध काळाि झाला याचा उल्लेख आपि 

िरिी केलेला आि.े या हठकािी दिे-हिदिेािील हिद्याथी मोठ्या प्रमािाि येि असल्यामुळे िैक्षहिक पयगटन सदु्धा 

या काळाि मोठ्या प्रमािाि िोि िोिे. ज्यािनू मोठ्या प्रमािाि स्थाहनक अथगव्यिस्थेला चालना हमळाली. या 

मिाहिद्यालय आहि हिद्यापीठांमध्ये अनेक कारागीर ि इिर लोकांना मोठ्या प्रमािाि काम हमळाले.  

बौद्ध धमागचा  स्िीकार केलेले अनेक राजा मिाराजांनी बदु्धसंघांना जमीन, पैसा, अन्नधान्य, िि ि इिरिी 

िस्िचूे दान हदले. ि े दान हमळाल्यामुळे बदु्ध संघ हस्थर झाला. त्यामळेु त्यांच्या सामाहजक कायागला गिी 

हमळाली.त्याचबरोबर त्यांचा आहथगक दृहष्टकोनािनू मोठ्या प्रमािाि हिकास घडून आला आहि या संघटनांनी 

आलेल्या दानािनू समाजासाठी िैद्यकीय सेिा ि हिक्षि यासारख्या सेिा दणे्याचे अमलू्य कायग केले. 

र्नष्ट्कषि : 

सरुुिािीच्या काळाि बौद्ध धमागचा हििेर् प्रचार झाला नव्ििा परंि ुबौद्ध धमागला हमळालेला राजाश्रय 

यािनू बौद्ध धमागचा सामाहजक आहि आहथगक पररििगनाचा िो आधारस्िंि ठरला. राजाश्रयामळेु बौद्ध धमागच्या 

प्रचार प्रसार िर झाला त्यािनूच व्यापार, बांधकाम, हिल्पकला, हिक्षि आहि रोजगार यासारख्या अनेक के्षत्रांमध्ये 

बौद्ध धमागचा हिकास झपाट्याने घडून आला. िा हिकास केिळ धमागिी संबंहधि नसनू िो समाजाच्या सिग अंगािर 

सकारात्मक पररिाम करिारा ठरला ज्यािनू मोठ्या प्रमािाि व्यापार घडून आला आहि िो धमग केिळ दिेापरुिा 

सीहमि न  रािनू परदिेाि िी िो मोठ्या प्रमािाि प्रचहलि ि हिकहसि झाला. आिापयंि िूद्र समजल्या जािारया 

लोकांपयंि जो हिकास अडकून पडला िोिा िो आिा बौद्ध काळाि कुठेिरी त्याला गिी प्राप्त झालेली हदसनू येिे. 

डॉ. बाबासािबे आंबेडकर यांनी 1956 मध्ये  धम्मदीक्षा घेऊन त्याची गिी अहधकच िाढिीली ज्यामळेु नोकरीि 

संधी, व्यापार, सामाहजक समिा िरून हनघाल्या.  

सांदभिसूची :  

• हिद्यालंकार सत्यकेि,ु प्राचीन िारि का धाहमगक,सामाहजक एिं आहथगक इहििास,प्रकािक श्री सरस्ििी 

सदन ,निी हदल्ली 

• खोब्रागडे एल. एन.,बौद्ध कालीन िारि का इहििास, समिा प्रकािन नागपरू 

• Dutt, Sukumar. Buddhist Monks and Monasteries of India: Their History and 

Contribution to Indian Culture. 



RESEARCH HUB 
International Peer-Reviewed Multidisciplinary E-Journal 

 Page 28 
 

Volume-6 : Issue-4 
  (December  - 2025) 

ISSN 
2582-9173 

Published By 
Skylark International Publication 

www.researchhub.org.in/research-hub 

 

Indexed & Refereed 
Journal 

Impact Factor  
5.307 (SJIF) 

• Thapar, Romila. Ashoka and the Decline of the Mauryas. 
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• Tripathi, Ram Sharan. History of Ancient India. 
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